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《黄阿丽斩获金球奖最佳电视单口喜剧表演奖》

2025年金球奖上，著名亚裔喜剧人黄阿丽凭借《黄阿丽：单身女士》力压群雄，斩获
最佳电视单口喜剧表演奖。

这是继《怒呛人生 Beef》之后，黄阿丽第二次夺得金球奖，她身穿火红巴黎世家定制
礼服，搭配黑色歌剧手套，回顾了自己的成长历程。
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On Sunday, January 5, Ali Wong beat out  Jamie Foxx, Nikki Glaser, Seth Meyers, Adam
Sandler, and Ramy Youssef to win the Best Performance in Stand-up Comedy  on
Television award.

在1月5日(周日)举行的2025年金球奖颁奖典礼上，黄阿丽(Ali
Wong)击败杰米�福克斯(Jamie Foxx)、妮基�格拉瑟(Nikki
Glaser)、赛斯�梅耶斯(Seth Meyers)、亚当�桑德勒(Adam
Sandler)和拉米�尤素夫(Ramy Youssef)，夺得最佳电视单口喜剧表演奖。

Wong, who looked glamorous thanks to the work of Tatcha and Daniel Martin,
expressed her heartfelt gratitude upon receiving the award for her Netflix special, "Ali
Wong: Single Lady."

得益于Tatcha和丹尼尔�马丁的精心妆造，黄阿丽显得光彩照人。凭借Netflix特别节
目《黄阿丽：单身女士》获得金球奖后，她在获奖感言中表达了由衷的感激之情。

She began her speech by acknowledging her roots, stating, "You know, I come from San
Francisco, and that's where I started doing stand-up. I wouldn't be here if it wasn't for all
the stage time that I got there and all the practice I got to become a stand-up convener."

她以回顾自己的成长历程作为演讲的开场：“你们知道，我来自旧金山，那里是我开
始从事单口喜剧的起点。如果没有在那里得到的所有上台时间和所有练习的机会，我
就不会站在这里，成为一名单口喜剧演员。”

The 42-year-old comedian then went on to thank Molly Schminke from the SF Punchline
Comedy Club, crediting the club for playing a pivotal  role in her journey.

这位42岁的喜剧演员接着感谢了来自旧金山Punchline喜剧俱乐部的莫莉�施敏克，并
称赞该俱乐部在她的职业生涯中发挥了关键作用。

Wong also took a moment to thank her best friend Mia for her unwavering love and
support over the years. "This means a lot. Thank you so much!" she exclaimed.

黄阿丽还花了一点时间感谢她最好的朋友米娅多年来坚定不移的爱与支持。“这对我
来说意义重大。非常感谢!”她激动地喊道。
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黄阿丽于1982年出生在美国旧金山，是一位演员、编剧兼制片人。
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很多人印象中，黄阿丽是一位戴着红色框架眼镜、穿着紧身连衣裙的大肚子孕妇。

没错，她在怀孕7个月的时候，挺着大肚子登上了单口喜剧的舞台。看她小小的个子，
大大的肚子，却在讲着超污的段子，真的让人大跌眼镜。

她的成名作是《黄阿丽：小眼镜蛇》。

在这部作品中，黄阿丽用诙谐的语气讲到了自己的梦想——结婚躺平。

和她的前夫“哈佛吴彦祖”Justin Hakuta 刚认识不久，知道他是哈佛大学商学院学生
后，她决定追他，然后嫁给他，做个全职太太，过上吃零食看节目的躺平生活。

然而，如愿将Justin Hakuta“套牢”并结婚后，黄阿丽发现，婚后生活并没有想象中
的那么好，全职太太也不是那么好当的。

她想象中的喝咖啡看剧，和闺蜜一起逛街的日常根本没有，有的只是作为母亲日复一
日的的喂母乳、换尿布。

更糟糕的是，这份工作没有社保，没有同事，更没有时间休息!

而她之所以挺着大肚子也要站上单口喜剧的舞台，一站就站1个多小时，是因为她签了
婚前协议!

这份婚前协议让她非常没有安全感，却也成为了她努力挣钱的动力。

在她的不懈努力下，短短七年的时间，她和前夫的地位发生了极大的转变。

During her Hard Knock Wife special, Wong joked about making more money than her
husband "by a long shot."

在《黄阿丽：铁娘子》特别节目中，阿丽开玩笑说她挣的钱比丈夫“多得多”。

She added that her mom "is very concerned" since she thinks her husband is going to
leave her "out of intimidation."

她补充说，她妈妈“非常担心”，因为她觉得丈夫会因为“害怕”而离开她。

However, she explained to her mom that the only kind of man who would leave a woman
for making more than him is one who "doesn't like free money."

然而，她向妈妈解释说，会因为女人挣钱多而离开她的男人只有一种，那就是“不喜
欢不劳而获的男人”。
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Wong then talked about how Hakuta's family had her sign a prenup  before her wedding,
joking that if they ever get divorced "their son is f-----."

然后，阿丽谈到哈库塔的家人在她结婚前让她签了婚前协议，开玩笑说如果他们离婚
，“他们的儿子就惨了”。

2022年，黄阿丽和Justin
Hakuta离婚了，没想到当初签的那份离婚协议，最后保护的却是黄阿丽!

离婚后，黄阿丽就和现男友比尔�哈德尔(Bill Hader)走到了一起。

“I didn’t expect the news of my divorce to be so widespread and public,” Wong said
in Single Lady. “I felt really embarrassed and ashamed, but I didn’t realize that all of
these media outlets were acting like a Bat-Signal, letting all potentially interested men
know that I was suddenly available. I’ve never been pursued this much in my life.”

“我没想到我离婚的消息会如此广泛地传播开来，”艾莉在《单身女士》中说道，“
我感到非常尴尬和羞愧，但我没意识到所有这些媒体都在像‘蝙蝠信号灯’一样行动
，让所有可能感兴趣的男士知道我突然单身了。我这辈子都没被这么多人追求过。”

Wong revealed that a mutual friend gave Hader her number after they ran into each other
following her separation.

艾莉透露，在她离婚后，一位共同的朋友在她和哈德尔偶遇后将她的电话号码给了他
。

She recounted how Hader reached out to her with the following message: “Hey, Ali. I
just happened to hear the news of your divorce today, and I gotta tell you⋯I’m
excited.’ I am, Ali, because, look, I have had a crush on you forever, and I actually told
my best friend years ago that you were my dream girl. And I know this sounds crazy, but,
uh, I want you to be my girlfriend.”

她讲述了哈德尔是如何联系她的：“嘿，艾莉。我今天刚好听到你离婚的消息，我得
告诉你⋯⋯我很兴奋。艾莉，我是认真的，因为，你看，我一直都暗恋着你，而且几
年前我就告诉我的挚友你是我梦寐以求的女孩。我知道这听起来很疯狂，但是，呃，
我希望你能做我的女朋友。”

Ultimately, Wong said she did “fall in love again” with Hader.

最终，艾莉说她“再次爱上了”哈德尔。

2023年，黄阿丽入选《时代》周刊百大最具影响力人物名单。
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2024年1月，她凭借《怒呛人生》一举斩获金球奖和艾美奖最佳女主角奖，成为首个获
得这两项奖项的亚裔演员。

现在，她又获得了金球奖最佳电视单口喜剧表演奖，可喜可贺!

从只想结婚躺平的小女孩，到斩获金球奖和艾美奖双料视后，黄阿丽的人生简直就是
一部爽剧!

重点词汇：

beat out 击败

stand-up comedy 单口喜剧，脱口秀

pivotal /�p�v�tl/ 核心的，关键性的

by a long shot (表示强调)根本，远远

prenup 婚前协议
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